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Abbiategrasso
Abbiateinbici VENERDI’ 11, SABATO 12 e DOMENICA 13 APRILE 2025

Garda, Valpolicella e ciclabile dei Forti (Adige)

Bus + bici 180 km totali, 70% asfaltato, pianeggiante e ondulato ed anche alcune salite (d:fﬁcolta MEDIA)

PREISCRIZIONI ENTRO il 26 GENNAIO: 42 posti disponibili. e
Inviare WhatsApp con nome e cognome a Irene 347 154 3720

o lvanna 333 643 1242 L e preiscrizioni sono accettate in ordine di arrivo.

Il costo (tutto incluso) é previsto tra 300 € e 320 €,
Conferma e caparra di 100 € ENTRO il 9 FEBBRAIO

Info (telefono e WhatsApp):
per il percorso, Luciano 335 285 222 e Gianni 335 6708745
per organizzazione, lvanna 333 643 1242 e Irene 347 154 3720

Venerdi partendo da Desenzano del Garda raggiungeremo in una decina di km San
Martino della Battaglia (famosa per lo scontro tra piemontesi e austro-ungarici del 24
Giugno 1859), visiteremo la torre ed il piccolo museo. Durante il percorso incontreremo
qualche saliscendi fino al fiume Mincio per raggiungere Peschiera. Da li una bella ciclo
pedonale sulla sponda del lago che attraversa Lazise e Bardolino ci portera al nostro
hotel in centro a Garda.

Sabato dal lago supereremo le colline moreniche, attraversando I’Adige e proseguendo
ad est ci inoltreremo nella Valpolicella, terra di vigneti e cantine. Dopo aver goduto
della vista spettacolare di villa Bertani Mosconi e una sosta alla pieve romanica di San
Floriano, raggiungeremo una cantina storica nella settecentesca Villa Crine a
Pedemonte. Qui dopo la visita delle cantine nella quale ci verranno spiegate le tecniche
di produzione, degusteremo cinque vini tipici, compreso Amarone e Recioto,
accompagnate da taglieri con salume e formaggio. Al pomeriggio con un percorso ad
anello attraverso i colli e la campagna, torneremo a Garda in hotel.

Il percorso del sabato presenta alcune salite, sempre seguite da piacevoli discese! Non
molto ripide (max 10%) né molto lunghe (max 1 km), ma richiedono capacita d’uso del
cambio e un certo impegno. Chi avesse dubbi al riguardo, contatti gli organizzatori: c'e §
la possibilita di noleggiare una bici assistita per questa giornata.

Domenica ritorneremo alla valle dell’Adige e prenderemo la bella Ciclabile Adige Terra
dei Forti. Essa segue da vicino il fiume che si insinua in uno stretto anfratto con una
serie di anse a gomito. Il suo corso é sorvegliato dai pendii finali del Monte Baldo e dalle
rocce a strapiombo del versante dei Monti Lessini dominate dai Forti Austro Ungarici
costruiti per difendere I'ingresso della valle. Tra vigneti e paesini proseguiremo lungo
I’Adige fino a Rovereto dove visiteremo la recentemente restaurata e riaperta Casa
d'Arte Futurista Depero che il famoso pittore e grafico Fortunato Depero ideo e
realizzo, poco prima della sua morte, nel 1957.

Costo e informazioni dettagliate saranno inviate ai preiscritti.

Qualora il partecipante, dopo il 28 febbraio, dovesse
recedere dalla gita, dovra pagare i costi non recuperabili s
(trasporti, noleggi, prenotazioni e pagamenti gia
effettuati, quote di servizi collettivi e quote non
rimborsate dai fornitori dei servizi). La partecipazione & &
riservata ai Soci FIAB: ci si puo iscrivere insieme al :
versamento della caparra.
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